
 

PROGRAMME CONDENSÉ DE LA FORMATION EN LIGNE 
MON MOMENT MAGIQUE 

1_ Fonctionnement de la formation Mon Moment Magique (MMM) 

2_ Présentation du concept Mon Moment Magique 
  
3_ Socle théorique fondamental 

4_ Apports théoriques spécifiques sur l’enfance 

5_ Présentation des ateliers Mon Moment Magique 

6_ Prise en main d’un atelier MMM 

7_ Posture d'animation d’un atelier MMM 

8_ Contenus pédagogiques des ateliers MMM juniors (6-11 ans) 

9_ Process de travail MMM 

10_ Communication MMM 

11_ La communauté MMM, cellule d’entraide et de soutien  

12_ Démarches administratives MMM 

13_ Démarrage MMM concret 

14_ Bonus : installer sa propre routine bien-être 
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